
 

Eigen Medische Verklaring (EMV) Scherm- en Deltavliegen 

Deze verklaring dient u tijdens het vliegen bij u te dragen tezamen met uw andere vliegpapieren.  

Tijdens het vliegen met een scherm of delta moet u als piloot in het bezit zijn van een goede gezondheid. Dat u 

die serieus beoordeeld heeft blijkt uit een ondertekende Eigen Medische Verklaring (EMV). Indien u één of 

meerdere stellingen in de verklaring niet kunt bevestigen, is een vliegmedische keuring door een arts, zoals 

aangewezen in het reglement van de afdeling, vereist.  

Deze EMV is geldig zolang uw gezondheid zodanig is, dat alle stellingen op u van toepassing zijn. Indien u door 

lichamelijk letsel of ziekte tijdelijk niet kunt vliegen, dient u na herstel opnieuw een EMV te ondertekenen.  

Gezondheidsverklaring  

Ja,  ik ben gezond aan hart en longen, heb een redelijke conditie en en kan mijn ledematen gedurende 

langere tijd voldoende krachtig en gecoördineerd bewegen. Een redelijke conditie en voldoende krachtig 

betekent dat ik mijn volledige schermvlieguitrusting (voor delta: alleen het deltaharnas) zelf kan optillen 

en dragen, en 15 minuten met deze uitrusting op vlakke ondergrond kan lopen zonder buiten adem te 

raken.  

Ja, mijn gezichtsvermogen, al dan niet gecorrigeerd met een hulpmiddel, voldoet aan de wettelijke regels die 

gelden voor het besturen van een motorvoertuig.  

Nee, ik heb geen ziekten waardoor een veilige scherm- of deltabesturing in gevaar kan komen. Nee, ik heb 

geen ziekten waarbij ik onverwacht onwel of bewusteloos kan raken, zoals bijvoorbeeld epilepsie of 

hartritmestoornissen. (*) 
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(*)  Toelichting: Bij ziekten zoals diabetes mellitus kan het risico op plotseling onwel worden sterk verkleind worden door 

goede medische behandeling. Dan vormt deze ziekte geen risico voor vliegen met delta of scherm. 


